
共催：依知北地区地域福祉推進委員会、（福）厚木市社会福祉協議会

依知北地区地域ボランティア養成講座

Echi kita×
Volunteer

令和7年2月15日(土)
13：30～16：30
＠依知北公民館

参加費
無料

そんな想いを
持つ方大募集！

自分の
「好き」を

活かしたい

何かしたいけど
何したらいいか

分からない

13:30 開会

13:40 講義・ワーク・団体活動発表

15:10 車いすバスケ体験会

16:30 閉会

日常生活でどんな人と関わっていたっけ？

こんな趣味でもなにか活かせる？

日ごろの人とのツナガリから

一緒にボランティアを考えてみませんか？



申込者氏名

住所
〒

連絡先
（固定又は携帯）

年代
※当てはまるものに〇

10代 ・ 20代 ・ 30代 ・ 40代 ・ 50代

60代 ・ 70代 ・ 80代 ・ その他（ ）

東海大学
健康学部
健康マネジメント学科

教授 妻鹿ふみ子 氏

講師

（一社）日本車いす
バスケットボール
アカデミー

代表理事
熊谷 昌飛 氏

車いすバスケットボールの普及と技術
向上を目指す団体。楽しみながら障が
い者スポーツの面白さを学んだり、違い
を認め合う気持ちを育む機会をつくるた
め、全国の小学校・中学校を中心に出
張授業を行っている。

体験等講師

申込方法

令和7年１月31日(金)までに、下記のいずれかの方法で申込（定員40人）

①電話（046-225-2789）
②FAX（046-222-7440）
③二次元コード

【申込・問合せ先】
（福）厚木市社会福祉協議会(厚木市中町1-4-1 保健福祉センター内)

℡ 046-225-2789 FAX 046-222-7440

応募多数の場合は抽選。
締切から1週間を目安に
申込者全員に結果を通知。

東海大学健康学部特任教授。大学
では地域福祉やボランティア論を教えつつ、
各地のボランティアコーディネーター研修や、
ボランティアリーダー研修の講師を務める。
ボッチャを携えて高齢化の進む団地の
集会室に学生たちと出かけることも。
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