
ボランティア
スタートアップ講座

本講座は、厚木市の委託を受けて実施しています。

厚木市保健福祉センター

４階 ボランティア研修室

令和７年3月1日(土)
13：30～15：30

団体活動
紹介あり

申込方法

■令和7年2月14日(金)

締切

■電話、FAX、メール又は

裏面申込フォームから

お願いします

定員・参加費

■厚木市内在住・在勤・

在学者 20人
(応募多数の場合は抽選）

■参加費は無料

内容

■講師

（福）座間市社会福祉協議会

地域福祉課 三田響子氏

＊ボランティアの基本に関する

     講義とワークを行います。

ボランティアは、自分の「できること」を「できる範囲」で行う活動です。具体的な活動例等を
交えながら「気軽に取り組める活動に何があるのか？」を考えるきっかけの場とします。



ふりがな

氏 名

住 所

〒

電話番号

年 齢 代

ボランティア活動
経験の有無

ボランティア活動経験の有無 → あり ・ なし
※どちらかに〇をお願いします

ボランティアスタートアップ講座 申込用紙

締切：令和７年２月14日（金）

申込方法

①電話 046-225-2789
②FAX  046-222-7440
③申込フォーム
のいずれかで申込

申込先
（福）厚木市社会福祉協議会 ボランティアセンター

TEL 046-225-2789 FAX 046-222-7440
メール v-center@shakyo-atsugi-kanagawa.jp

◆電車でお越しの方
小田急電鉄小田原線
本厚木駅下車
東口より徒歩約 5 分

※保健福祉センターの駐車場は身体障がい者専用となります。
お車でお越しの際は、近隣の有料駐車場をご利用ください
（補助はございません）。

アクセス

◆車でお越しの方
東名厚木道路
厚木インターから
約 10 分
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